Verwildern
Vom Alten Wissen der Erde

Ein Seminar mit Susanne Fischer- Rizzi und Ralph Miiller
20. - 24. August 2006

Verwildern heifit sich wieder mit den ureigenen Kraft der Natur und der Wildnis in
uns zu verbinden. Dafiir musst du die universelle Sprache der Natur erlernen: jene
der Tiere , der Pflanzen und der Landschaft. Die Elemente werden unsere Begleiter
sein.

In diesen fiinf Tagen leben wir drauBen in unserem Camp nahe der Erde und
erfahren das einfache Leben. Beim Kennenlernen der steinzeitlichen Techniken
begegnen wir unserem eigenen Ursprung. Sie dienen uns als Fenster in eine andere
Welt. Sie fiihren uns in eine Zeit, in der die Menschen noch respektvoll und
naturnah auf dem Land lebten. Dabei werden wir den Elementen ganz nahe sein, uns
mit ihnen verbinden und so die Kreisldufe unserer Natur verstehen., Wir werden
unsere Sinne scharfen, sie bewusst gebrauchen und die Natur wird sich uns dadurch
ganz neu of fenbaren.

Wir erleben Verbundenheit auf verschiedenen Ebenen und finden dabei unsere
eigene Zeit und Rhythmus. Wir nehmen wahr, was uns trdgt, ndhrt und umgibt.
Innere Balance und Heilung findet statt.

. Glaube mir, denn ich habe es erfahren
au wirst mehr in den Waldern finden, als in den Blichern,
Bdume und Steine werden dich lehren, was du von keinem Lehrmeister hortest.”
Bernhard von Clairvaux



Inhalt sind:

Die Kunst des Feuermachens mit den Hilfsmitteln der Natur
Lagerleben

Leben in der Gemeinschaft

Landschaftstees und Landschaftsrducherung zusammenstellen und anwenden
Sitspot

Die Sprache der Végel verstehen

Die alte Kunst des Spurenlesen

FlieBen mit der Landschaft

Feineinstellung unserer Sinne

Heilsalben aus der Natur

Rituale die uns mit der Natur verbinden

Termine 20. - 24.9.2006-03-29
Ort: Allgdu
Kosten: 440,--€ inkl. Verpflegung

und Ubernachtung im eigenen Zelt

Info und Anmeldung: ARVEN

Schule fiir Heilpflanzen und Aromatherapie
Susanne Fischer-Rizzi

Postfach 24

D-87475 Sulzberg

Fax: 08376/1295, info@susanne-fischer-rizzi.de
www.susanne-fischer-rizzi.de

Leitung: Susanne Fischer-Rizzi und Ralph Miiller

Ralph Miiller

Natur-und Wildnisschule
Ralph.Mueller@+t-online.de
www.Natur-Wildnis-Schule.de

Auf Anfragen mailen wir Thnen das Anmeldeformular zu ; bitte geben sie dafiir
Thre E-Mail Adresse an, falls nicht vorhanden, bitte Postadresse angeben.

Ich ging zu einem Spaziergang hinaus
und beschloss schlielSlich
bis zum Sonnenuntergang draufen zu bleiben
Hinauszugehen, so fand ich heraus ,
bedeutet eigentlich hineinzugehen
John Muir
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